
J A D Ł O S P I S 
 

od 02.04. do 30.04.2024 r. 
 

Wtorek 
02.04.2024 

Zupa pomidorowa z ryżem, pyzy  z mięsem, kapusta zasmażana, kompot 

Środa 
03.04.2024 

Barszcz czerwony z makaronem, kotlet słoneczny, ziemniaki, surówka z 
białej kapusty, kompot 

Czwartek 
04.04.2024 

Zupa ogórkowa z ziemniakami, al. strogonow wieprzowy, kasza pęczak, 
kompot 

Piątek 
05.04.2024 

Zupa fasolowa, pierogi leniwe z masłem i cukrem, kompot 

Poniedziałek 
08.04.2024 

Rosół z makaronem, udko z porem, ziemniaki, surówka z wielu warzyw, 
kompot 

Wtorek 
09.04.2024 

Krupnik, placek ziemniaczany z mięsem i warzywami, sos czosnkowy, 
kompot 

Środa 
10.04.2024 

Zupa rybna z makronem, faszerowany serem kotlet, ziemniaki, surówka z 
marchwi i selera, kompot 

Czwartek 
11.04.2024 

Kartoflanka, drób po chińsku, ryż,  kompot 

Piątek 
12.04.2024 

Barszcz ukraiński, naleśniki z dżemem i serem, kompot 

Poniedziałek 
15.04.2024 

Zupa  pieczarkowa z makronem, pieczona noga z kurczaka, ziemniaki, 
mizeria z ogórków, kompot 

Wtorek 
16.04.2024 

Szczawiowa z ziemniakami , gołąbki  po żydowsku, makaron, kompot 

Środa 
17.04.2024 

Zupa jarzynowa, żeberka w kapuście, ziemniaki, kompot 

Czwartek 
18.04.2024 

Zupa kalafiorowa z makaronem, wątroba z jabłkiem i cebulą, ziemniaki, 
sałatka z kapusty pekińskiej, kompot 

Piątek 
19.04.2024 

Grochówka, makaron z okrasą i twarogiem, kompot 

Poniedziałek 
22.04.2024 

Biały barszcz z makronem, ziemniaki, kotlet faszerowany drobiowy,  
sałatka z pomidora i sałaty, kompot 

Wtorek 
23.04.2024 

Zupa  selerowa z makaronem, kotlet schabowy, ziemniaki,  surówka z 
wielu warzyw, kompot 

Środa 
24.04.2024 

Parzy broda, makaron z mięsem w sosie pomidorowym, kompot 

Czwartek 
25.04.2024 

Zupa rybna, kotlet mielony, ziemniaki, marchewka z groszkiem,  kompot 

Piątek  
26.04.2024 

Kapuśniak, zapiekana z ziemniaków i warzyw, kompot 

Poniedziałek 
29.04.2024 

Pospółka, pulpety drobiowe gotowane w sosie koperkowym, surówka z 
pomidora, kompot 

Wtorek 
30.04.2024 

Zupa z brokułów z makaronem, filet z pomidorem i serem, ziemniaki,  
surówka z selera, kompot z jabłek 

 
Wykaz alergenów występujących w potrawach. 

Alergeny: seler, por, natka pietruszki), mleko, masło, śmietanka 18% ( E 407, E 339), 
śmietanka 12% ( E 407, E 339), mąka pszenna ( mąka pszenna typ 450), przyprawa 

warzywna ( sól, pasternak grys), ryby, jaja, substancje konserwujące E, kasza.  
 


