
Wykaz podręczników na rok szkolny 2022/2023 dla: 

Technik usług fryzjerskich 
 

lp Przedmiot Tytuł podręcznika Autorzy Wydawnictwo 
Klasa pierwsza 

1 Podstawy 
fryzjerstwa 

Podstawy fryzjerstwa. 
Podręcznik do zawodu technik 
usług fryzjerskich. 

Teresa Kulikowska- 
Jakubik, 
Małgorzata Richter 

WSiP 2019 

2 Techniki i 
technologie 
fryzjerskie 

1) Techniki fryzjerskie 
pielęgnacji włosów. 
2) Techniki fryzjerskie 
strzyżenia włosów, formowania 
fryzur i ondulowania. 

Teresa Kulikowska- 
Jakubik, 
Małgorzata Richter 

WSiP 2017 

3 Higiena zawodowa 
i organizacja pracy 
w salonie 
fryzjerskim 

BEZPIECZEŃSTWO I 
HIGIENA PRACY W 
ZAWODZIE FRYZJER 

Z. Sumirska PPHU 
„SUZI”, 
Warszawa 
2021 

4 Materiały 
fryzjerskie 

NOWOCZESNE 
ZABIEGI 
FRYZJERSKIE - II 
wydanie, 
zmodyfikowane - 
FRK.01 

Z. Sumirska PPHU 
„SUZI”, 
Warszawa 
2021 

5 Pracownia 
fryzjerska 

Pracownia fryzjerska. 
Wykonywanie zabiegów 
fryzjerskich. 
Fryzjer i technik usług 
fryzjerskich. Kwalifikacja A.19 

Teresa Kulikowska- 
Jakubik, 
Aleksandra Jakubik, 
Małgorzata Richter 

WSiP 2015 

Klasa druga 
1 Aspekty stylizacji 

we fryzjerstwie 
Stylizacja (wydanie zmienione 
i rozszerzone) 

Z. Sumirska PPHU 
„SUZI” 
Warszawa 
2011 

2 Techniki i 
technologie 
fryzjerskie 

Techniki fryzjerskie zmiany 
koloru włosów. 

Teresa Kulikowska- 
Jakubik, Małgorzata 
Richter 

WSiP 2013 

3 Pracownia fryzur 
artystycznych 

1) Szablony fryzjerskie. Zeszyt 
ćwiczeń do nauki zawodów 
technik usług fryzjerskich, 
fryzjer i asystent fryzjera. 
Część 1 

2) Szablony fryzjerskie. Zeszyt 
ćwiczeń do nauki zawodów 
technik usług fryzjerskich, 
fryzjer i asystent fryzjera. 
Część 2 

Teresa Kulikowska- 
Jakubik, 
Aleksandra Jakubik, 
Małgorzata Richter 

WSiP 2018 
WSiP 2019 



 


